
حفظـ 
جان انسان ها 
حریم شخصی 

و 

چگونه 
اپلیکیشن های 
ردیابی تماس 
می تونند از شیوع 
کووید-۱۹

جلوگیری کنند 



مشکل شیوع ویروس کووید-19: 
شما به طور میانگین از 2 روز قبل از اینکه متوجه بشید به 

ویروس مبتلا شدید، ناقل ویروس هستید. 

 ولى فردى که تازه مبتلا شده، حدود 3 روز طول میکشه تا 
بتونه ویروس رو منتقل کنه. حالا اگه ما روزى که متوجه 
شدیم شما مبتلا هستید، افرادى که با شما در تماس بودن 

رو هم قرنطینه کنیم ... 

یک قدم جلوتر از ویروس هستیم 
 و شیوع اون رو متوقف مى کنیم. 

افرادى که علائم نشون نمیدن چى؟  تحقیقات نشون داده که این افراد سهم چندانى در شیوع 
کووید-19 ندارند. (منبع در بخش آخر آورده شده) 

شیوع 
ادامهـ 
داره 



این 60 درصد از کجا اومده؟  میتونید منبع رو در بخش آخر ببینید. 

به این راهکار میگن ”ردیابى تماس“. 
این راهکارى  بوده که کره جنوبى و تایوان 

تونستند با کمک اون کووید-19 رو متوقف کنند. 
و بقیه کشورها هم باید ازش استفاده کنند. 

حتى نیاز به شناسایى همه افرادى که با شما در تماس 
بودن هم نیست. ما فقط  باید 60 درصد این افراد رو 

پیدا کنیم ... 



... با این وجود باید خیلى سریع این افراد رو شناسایى 
کنیم!  

ولى روش سنتى ردیابى تماس از طریق پرسش از 
افراد مبتلا سرعت لازم رو نداره. 

به همین خاطر 
نیاز به اپلیکیشن هاى 
ردیابى تماس داریم. 

اما این باعث نمیشه که ما 
حریم شخصى رو فداى 
سلامت جمعى کنیم؟ 



البته   که 

نه! 



حفظ جان افراد بدون نادیده گرفتن 
حریم شخصى اون ها 
با یک روش خیلى ساده 
کاملا ممکنه! 

حالا ببینیم چطور با 
کمک آلیس و باب 
میتونیم این کار رو بکنیم ... 



هر 5 دقیقه فقط یه مثاله! و از نقطه نظر فنى اون کد در واقع شبه-اتفاقیه، چون کوانتومى که 
نیست ... هیچى، بى خیال. 

آلیس یک اپلیکیشن ردیابى نصب میکنه! 
(کد اون اپلیکیشن هم منبع بازه و هر کس بخواد میتونه 
اون رو چک کنه که ببینه فقط همون کارى رو انجام میده که 

قراره انجام بده ...) 

گوشى آلیس هر 5 دقیقه یک کد منحصر به فرد، اتفاقى و 
بى معنى رو از طریق بلوتوث به همه گوشى هاى اطرافش 

ارسال میکنه. 



از اونجایى که پیام هاى ارسالى از گوشى آلیس اتفاقى 
هستند و از جى پى اس هم استفاده نمى کنند، در واقع هیچ 
اطلاعاتى از هویت، موقعیت و یا هر چیز دیگه در رابطه با 

آلیس ندارند.  

حالا در حالى که گوشى آلیس این پیام هاى اتفاقى رو به 
گوشى هاى اطرافش مى فرسته، از گوشى هاى اطرافش 

هم پیام هاى مشابهى دریافت میکنه. 



براى مثال، باب هم یک اپلیکیشنِ ردیابى تماس 
روى گوشى خودش داره، که با نسخه آلیس هماهنگ 

یا یکسانِ. 

اگه باب و آلیس بیشتر از 5 دقیقه نزدیک هم 
باشند، گوشى هاشون کدهاى تصادفى بى معنى رد و 

بدل مى کنند. 



گوشى هاى باب و آلیس همه پیام هایى که طى 14 روز 
گذشته ارسال و دریافت کردند رو ذخیره مى کنند. 

از اونجایى که کدهاى اتفاقى شامل هیچ اطلاعاتى 
نیستند، حریم شخصى هر دو اون ها حفظ شده! 

14 روز هم فقط یک مثاله! اپیدمیولوژیست ها ممکنِ متوجه بشن که دوره انتقال ویروس 
کوتاه تر یا طولانى تره. 

کدهاى 
ارسال شده 

کدهاى 
دریافت شده 



روز بعد آلیس علائمى مثل سرفه خشک و 
تب داره. 

از آلیس تست گرفته میشه. 

آلیس به کووید-19 مبتلا شده. 
امروز روز خوبى براى آلیس نیست. 



کدهاى 
ارسال شده 

آلیس کدهاى ارسال شده از گوشى خودش رو روى 
پایگاه داده بیمارستان با استفاده از رمز یکبار 
مصرفى که پزشک بهش داده، بارگذارى میکنه. 
(رمز براى جلوگیرى از اسِپمَ استفاده میشه) 

به علاوه آلیس میتونه کدهاى ارسالى در یک بازه 
زمانى دلخواه رو مخفى نگه داره. مثلا کدهاى مربوط 

به زمان هایى که خونه بوده. 



ارسال شده کدهاى 

پایگاه داده کدهاى ارسال شده توسط آلیس رو 
ذخیره میکنه: 

باید یادآورى کنیم که: این کدهاى تصادفى هیچ 
اطلاعاتى در رابطه با مکان ها یا افرادى که آلیس 
ملاقات کرده و حتى تعداد افرادى که با آلیس 
ملاقات داشته اند، در اختیار بیمارستان قرار  

نمى دهند! 

کدهای ارسال شده توسط 
مبتلایان به کووید-19

بیمارستان ها همچنین مى توانند این کدها رو با یکدیگر به اشتراك بگذارند بدون اینکه نگران به 
خطر افتادن حریم خصوصى افراد باشند. 



این کدها براى بیمارستان بى معنى هستند،  
ولى نه براى باب! 

(این کدها هیچ اطلاعات شخصى به باب نمیدهند.) 

گوشى باب به طور منظم لیست کدهاى اتفاقى 
ذخیره شده در پایگاه داده بیمارستان که توسط افراد 
مبتلا به کووید-19 ارسال شدند رو چک میکنه، تا 
ببینه هیچ یک از اون ها با کدهاى ”دریافت شده“ 
توسط خودش طى 14 روز گذشته مطابقت داره یا نه. 

پروتکل DP-3T در واقع امن تر از اینه! و از یک ”cuckoo ölter“ استفاده میکنه که تنها اجازه 
دسترسى به کدهایى رو روى پایگاه داده میده که در لیست کدهاى دریافتى شما وجود دارند و نه 

همه کدهاى ذخیره شده. 

کدهای ارسال شده توسط 
دریافت شده کدهاى مبتلایان به کووید-19



حالا اگه گوشى باب، براى نمونه، 6 یا تعداد بیشترى 
از کدهاى مربوط به موارد کووید-19 رو شناسایى کنه 
(دقیقه 30 = دقیقه 5 × 6 تماس با فرد مبتلا)،  
به باب هشدار میده که خودش رو قرنطینه کنه. 

به این ترتیب، باب یک قدم جلوتر از ویروسِ و 
زنجیره انتقال اون رو متوقف میکنه! 

این اعداد تنها یک نمونه هستند. 



به این ترتیب،  
با کمک ردیابى تماس دیجیتال، 

میتونیم جلوى شیوع ویروس کووید-19 رو بگیریم،  
و  حریم شخصى افراد رو هم حفظ کنیم. 

آلیس و باب متشکریم، 
مراقب خودتون باشید. 



مناـبع: 
این  کامیک تنها خلاصه ای از پروتکل DP-3T تا 

تاریخ ۹ آوریل ۲۰۲۰ ارائه میدهد. این پروتکل در واقع 
پیچیده تر و حتی امن تر است. می توانید مقاله آن را 

از لینک زیر مشاهده کنید: 

همچنین، یک سیستم امن ردیابی تماس مشابه به 
نام پروتکل TCN وجود دارد که می توانید از لینک 

زیر مشاهده کنید: 

این هم مطالعه دانشگاه آکسفورد است که نشان 
می دهد اپلیکیشن های ردیابی تماس می توانند 

شیوع کووید-۱۹ را متوقف کنند.  



استفاده از این کامیک 

برای عموم آزاد است 

بر این اساس شما اجازه بازنشر و به اشتراک گذاری 
آن را دارید. به علاوه، خوشحال خواهیم شد اگر از آن 
در  اپلیکیشن ردیابی تماس خود استفاده کنید!  
(تنها با  این شرط که پروتکل حفظ حریم شخصی 

توصیف شده را دنبال کنید) 

Persian translation: @omidshy


